SENDERO  PR-A-90

“Cerro del Calvario-Capellan-Turén”

DATOS GENERALES

Recorrido: Circular. Longitud:12,31 km. Desnivel Neto: 369 m
Dificultad: Media.Tiempo Estimado: 4h.
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Comenzamos desde la Plaza de San Isidro en

el municipio de Ardales, subiremos hacia

la ermita del “Calvario”, pasando porla

Iglesia “Nuestra Sefnora de los Remedios”

(estilo Mudgjar), y afrontamos la parte mas dura

del sendero. Como compensacion las vistas son

espectaculares desde la Loma de la Castaiia:

la poblacion de Ardales con su “Pena”a vista de

pajaro, al Noroeste, al Oeste los“Gamonales”

con sus parques edlicos, al Este la campifia “Los Romerales”

con el castillo de “Turén”, la Sierra de Hortegicar...Llegados al
“Cerrajon” encontramos un frondoso pinar a

tras una nueva subida, culminamos el punto
més alto de la ruta a 715m. Nos situamos en
2 un pequerio valle superior a media ladera de
la sierra de Alcaparain; fuente de Ia
“Colegiada” marca otro punto de interés en laruta y a pocos
metros “El Capellan”, complejo turistico rural. Continuando el
carril, llegamos a la carretera MA-502 “Ardales-El Burgo , giramos
direccion Ardales y a unos 200 metros nos desviamos a la
izquierda por un carril terrizo que nos llevara a las huertas que son
regadas por el rio Turdn. Paisaje totalmente de contraste al
recorrido: casas dispersas con sus huertos, microclima, verdor en
la vegetacion y la cota mas baja de nuestro recorrido 385 metros
Cruzamos el rio y seguimos el sendero
que asciende para convertirse en un
agradable camino de vuelta al pueblo
entrando por el puente romano de la
Molina.
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... Una altitud de 657m. y un poco mas adelante,

SENDERO  PR-A-91

‘Los Jiménez - Fuente Garzon”
DATOS GENERALES

Recorrido: Circular. Longitud: 13,34 km. Desnivel Neto: 309 m
Dificultad: Media.Tiempo Estimado: 4h.
R\ 72}

La actividad sale de “la Esquina los Herreros”, pasamos
algunas calles direccion hacia el rio Turén, lo cruzamos por el
“Puente de la Molina” con sus tres arcos de estilo romano,
construido en la época de Augusto (siglo | antes de Cristo), nexo
de unién entre la via romana Ardales - Ronda y seguimos el
curso remontando el rio a través de un carril paralelo, comodo y
ancho, con leves subidas, casas y parcelas. Asi alcanzamos con
la vista las ruinas de la fortaleza
Castillo de Turén. Una vez pasado
este, continuamos por el carril de
la derecha hasta pasar la cortijada
“Los Jiménez” y abandonamos la
tierra de labor para adentrarnos
en el bosque de matorral
mediterraneo. Llegamos a la
maxima altitud - de nuestro
recorrido en el “Cerro del Rey” (648m). Seguimos el camino
de la derecha e iniciamos un fuerte descenso hacia la
“Fuente de Garzon”. Nuestro sendero continua entre lomas

: i . suaves para llegar a un frondoso pinar
i1 que nos llevara al sendero GR-7(Arda-
les - Serrato). A la derecha iniciamos la
vajada entre tierras de labor, olivos,

almendros y algunas casas. A 700 m

i ; / encontramos una nueva bifurcacion:
derecha“La Fuente de San Ignacio”, al frente el camino descien-

de hasta el “Cortijo Laguar”, desde alli contemplamos fabulosas
calles del pueblo.
Aéﬁﬂ
medio natural 4 Hay bastantes factores de riesgo
3 Exige la identificacién precisa de accidentes geogréaficos y de puntos cardinales
Desplazamiento. 2 Marcha por caminos de herradura
1 Hasta 1h de marcha efectiva

vistas de Ardales y nos aproximamos al final de nuestro recorrido,
1 El medio no esta exento de riesgo
5 Hay muchos factores de riesgo 1 2 2
e
4 Exige técnicas de orientacion y navegacién fuera de traza
ﬁ Dificultad en el 3 Marcha por sendas escalonadas o terrenos irregulares
2 Mas de 1h y hasta 3h de marcha efectiva
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orientarse en

una pequefa cuesta que nos IIevara al final de la ruta en las
Severidad del 3 Hay varios factores de riesgo
Dificultad de 2 Sendas o seiializacién que indica la continuidad
el itinerario.
1 Marcha por superficie lisa
5 Requiere pasos de escalada para la progresion

desplazamiento.

Esfuerzo.

Calculado segun
Cantidad de g

criterios MIDE para un
excursionista medio
poco cargado

llegando de nuevo al puente de la Molina, y tras cruzarlo subimos
Medlo, 2 Hay mas de un factor de riesgo
Itinerario. 1 Caminos y cruces bien definidos
5 La navegacién es interrumpida por obstaculos que hay que bordear
4 Es preciso el uso de las'manos para mantener el equilibrio
3 Mas de 3h y hasta 6h de marcha efectiva

esfuerzc? 4 Mas de 6h y hasta 10h de marcha efectiva
necesario. 5 Mds de 10h de marcha efectiva



