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Las vegas y sierras
de Alfarnate

=2 tonaimuotomai: 11,8 km

G> TIPO RECORRIDO: CIRCULAR
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¢COMO ES LA RUTA?

Esta propuesta circular transita por las
fértiles vegas de Alfarnate, con un recorrido
situado a una altitud media de 950 metros.
No obstante este dato, la cercania al pueblo,
la excelente red de caminos rurales con
origen en el pueblo y su cardcter circular
lo convierten en muy asequible.

Los desniveles acumulados son también
poco exigentes y se acometen de forma
gradual. En el arroyo del Palancar estdn
los lugares en los que hay que prestar mds
atencién, tanto por cruzarla carretera como
por las pistas sin grava que, al otro lado,
van muy cercanas al cauce.

Los viales que se utilizan son los propios
de laintensa actividad agricola alfarnatefia,

Las pilas de Barrionuevo vistas desde el sendero, con el tajo

i

de la Palomera al fondo

& 1iEMPo APROX.: 2h 55min

(seguin MIDE y sin paradas)

) REGRESO: El propio sendero

DESCENSO ACUMULADO: 280 m

de modo que estdn muy bien conservados
y habilitados incluso para utilizar bicicleta
de montafia, que es una de las posibilida-
des. Tan solo hay un corto trecho que no
es ciclable, pero hay una alternativa muy
sencilla para completarlo por carriles. Al
principio, y hasta las pilas de Herrera, hay
un tramo de pista asfaltada de unos 4 km.

Independientemente de las sefiales
del PR-A 266 Alfarnate Las Pilas, que es
el sendero homologado que se sigue en
todo momento, el recorrido es bastante
intuitivo, puesto que se acerca a las sierras
que circundan el pueblo sin entrar en ellas,
por el limite superior de los cultivos.
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INICIO. Al lado de la Almazara Virgen de Monsalud, en el extremo nororiental de Alfarnate. Estd en
los primeros metros de la etapa 11 de la Gran Senda de Mdlaga. Ademds, el punto de finalizacion
coincide con el de la etapa anterior, la 10

8793

TRASLADOS.Hay una estrecha carreterita, el primer tramo de la etapa 11 del GR 249, en la que antes de
salir del pueblo estd el panel de inicio. Otra forma de llegar es la travesfa de la carretera MA-4103
conforme sale de Alfarnate hacia Periana.

MEDIO NATURAL. Alfarnate pasa por ser el pueblo mds alto de la provincia de Mdlaga. Este hecho y
el situarse en medio de un anfiteatro de imponentes sierras hace que se tengan que prever las
eventualidades propias del clima de montafia.

ABASTECIMIENTO. Las numerosas fuentes que jalonan el camino proveen de agua no tratada para el
consumo humano. Para las otras necesidades, en el pueblo de origen del sendero se encuentran
os servicios necesarios.

PELIGROS. Todos los viales, incluidas las pistas de grava y de tierra, se usan para el trdnsito de los
vehiculos agricolas y ganaderos. En el corto senderito que sale de las pilas de Barrionuevo puede
haber bastante vegetacion. Cuidado al cruzar la carretera MA-4103.Ya al otro lado, y durante un
tramo, los carriles son mds estrechos y tienden a embarrarse.

EQUIPAMIENTO. Depende mucho del tiempo reinante, pero con un equipo ligero es suficiente. I
entorno montafero aconseja llevar siempre algtn chubasquero o prenda cortavientos.

ESCAPES. Hay tres puntos de escape muy intuitivos que se ven bien en el mapa. Desde el hito 5, desde
las pilas de Buenavista (ambos tirando hacia el sudoeste) y desde |a propia carretera que se cruza.
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Este pozo del principio del sendero responde al tipo tradicional de estas vegas
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SENDERO

' T,

Uno de los atractivos del sendero es la posibilidad de realizarlo en bicicleta
de montafia. Para ello hay que obviar, como se explica en la descripcidn, la
vereda de las pilas de Barrionuevo y circunvalar el lugar por arriba.

Porotra parte, las vistas desde todos los dngulos sobre los campos de cultivo
de secano y de regadio con el pueblo rodeado de sierras calizas componen
una estampa de la Malaga rural mds pintoresca y mejor conservada. El afan
de los vecinos mantiene en produccion numerosas parcelas a ambos lados del
camino, salvo en los lugares en que (a la izquierda del sentido de la marcha)
las montafias se acercan, lo que sucede varias veces. Uno de los tramos mds
espectaculares es el que Ileva por debajo del tajo de la Palomera.

Pero el camino también conduce a la cercania de los bosques primigenios,
de los que a veces s6lo quedan drboles aislados o cerros coronados de una
densa vegetacion.En las laderas de las sierras, por fin, permanecen extensos
encinares con cornicabras y, ya hacia el final del recorrido, quejigales puros
ocupando las umbrfas.
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El antiguo camino de Alfarnate aloja, que se
dirige al cercano Puerto de los Alazores,es el que
se toma al principio en direccion norte.Hay un
pequefio altozano que hace el camino asfaltado
desde el que se tiene una buena perspectiva del
primer tramo, hacia los cortados de la sierra de
enfrente.Un descenso llevaapasar por el Arroyo
Morales, con su puente de dos ojos, cuyo cauce
apenas conserva algo dela vegetacion de ribera

En un ligero ascenso empieza a cambiar el
secano de cereal y leguminosas aolivary almen-
dral, que escalan un cerrito,el dela Herrera, que
se deja a la derecha. Entonces se describe una
suave curva que orienta al camino en direccion
esteyse llegaa las primeras pilas, las del Cerezal,
enelkildmetro 2.Se ha habilitado el lugar me-
diante sefialesidentificativas y algunas mesasy
bancos de mamposteria para uso publico. El carril
sigue subiendo decidido con los escarpes de la
Palomera muy cerca.Cuando se llega al primer
cruce de viales de la misma categorfa se deja el

al tener cultivos a ambos lados. deladerecha,que baja en busca del pueblo,y se

Por lo general todos los nicleos de pobla-
cion que rodean el arco calizo central se sittan en la periferia de estas sierras calizas, a veces en
la misma linea divisoria con los cultivos. Alfarnate y Alfarnatejo son de hecho los tnicos pueblos
asentados en el interior de estas sierras que cierran la Axarquia por el norte.

Y su situacion es realmente estratégica porque han utilizado las fértiles y extensas navas

propias del modelado cdrstico. Se trata de depresiones cerradas rodeadas de montafias en las
que se han ido depositando durante millones de afios los sedimentos arrastrados por rfos y to-
rrentes desde las cumbres, formando Ilanuras. Estas tierras de color rojizo estaban en un principio
cubiertas de bosques, pero ya desde hace milenios se empezd con su roturacion, por su excelente
productividad y por la cercanfa de pequefios manantiales en los piedemontes.

Una plantacidn de cerezos, muy bien adaptados al clima local, con Alfarnate al fondo
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La existencia de tantos manantiales responde, cémo
no, a las caracterfsticas geoldgicas de las sierras del arco calizo central. Con cumbres situadas por
encima de los 1600 metros, la naturaleza calcdrea de estas montafias genera un relieve denomi-
nado cdrstico, en el que la circulacién del agua por la superficie es casi inexistente. Por el contrario,
son muy numerosas las galerfas subterréneas, grietas y fisuras por las que el agua de lluvia se
infiltra y circula.

Este proceso se ayuda de la disolucion de las piedras calizas creando cavernas y simas, unas
muy conocidas desde antiguo y las més por descubrir. Pero el agua encuentra en diversos puntos
otro tipo de terreno en su viaje descendente, las arcillas impermeables, por las que va el sendero.
En circunstancias favorables los veneros salen al exterior, bien en caudalosas surgencias o, como
en este caso, por pequefios manantiales que de forma tradicional se han encauzado, canalizado
y recogido en fuentes con pilas para abrevar el ganado. Algunos de estos bebederos, que vierten
unos en otros, se han construido tallando las piedras de los alrededores, como las de Barrionuevo.

contintarecto. Las empinadas laderas de rocas
caidas con bosquecillos de encinas y espinares
abiertos estdn ahora en su punto més cercano.
Se llegaasiaunnuevonacimiento, las pilas de la
Herrera,en una amplia allanaday con un muro
semicircular detrds.Estdna més de 1000 metros
de altitudy marcan el kilometro 3,5 y el final de
la pista asfaltada.Hay aqui un importante cruce
de caminos en el que se vuelve a cambiar de
direccidn, tirando hacia el sur. De torcer hacia
laizquierda seirfa ala cercana carretera A-341.

Inmediatamente hay un nuevo cruce. Si
se quiere hacer el recorrido entero en bicicleta
hay que coger el de la izquierda y subir una
Cuestecita. No obstante, se recomienda bajar
por el camino sefializado porque la fuente
mds interesante estd a continuacidn, las pilas
de Barrionuevo. Se abandona la pista que baja
(es el antiguo camino de Zafarraya) que va de
nuevo al puebloy se sube por una zona herbosa
hasta un lugar de nuevo acondicionado con
mesas y bancos de obra.

Las pilas del Cerezal, con los dltimos
4 olivares y el Tajo de las Palomeras detrds
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Desde la fuente una estrecha vereda lleva
al carril por el que se ha aconsejado ir en
bicicleta. Ahora siempre hacia el sur, se deja
a la derecha el Cerro del Castillejo, con su
bosquete corondndolo, y poco después las
pilasy el cortijo alas que el cerrito da nombre.
Esta es la bajada mdsimportante del sendero,
que lleva a la carretera MA-4103 cuando se
han recorrido ya casi 6 kilémetros y medio.

Un corto tramo de asfalto hacia la dere-
cha'y se toma una pista de tierra paralela al
arroyo del Palancar que tuerce bruscamente
hacia el sudeste. Hay varios cruces sin salida
a ambos lados, se vadea el arroyuelo y una
importante subida eleva el camino de nuevo
a 1000 metros de altitud en el afiejo cortijo
Gastarreja, a laizquierda, y las nuevas naves

alotro lado. Aquf se vuelve a coger una pista
principal en mejores condiciones que tira
hacia el noroeste.

Avanzando, la gran balsa de riego conocida
localmente como la Charca se adivina a la
izquierda del camino por una pequefia poza
que normalmente hay debajo. El camino de
acceso a la pantaneta sale al poco. El paisaje
queresta para el final es de un fuerte contraste.
Alaizquierda,las laderas rocosas de la Sierra
de Enmedio, cubiertas de encinaritos dispersos,
cornicabras, espinos y cada vez mds quejigos
conforme se avanza.A la derecha, largas tiras
de cultivos en direccién perpendicular al
sendero. Hacia el oeste, el blanco caserio de
Alfarnate, al que se entra por su extremo sur
dando por finalizada la ruta.

La produccién agricola de Alfarnate y Alfarnatejo es
famosa por la calidad de sus aceites, los garbanzos y cereales, los almendros y, sobre todo los
cerezos. Todos estos cultivos se conocen mediante la realizacién del sendero. Normalmente
se trata de pequefias parcelas de menos de una hectdrea, y no es infrecuente que una misma
propiedad se dedique a diferentes variedades para el autoconsumo.

En los alrededores del pueblo y las zonas cercanas a los arroyos lo que imperan son los
productos hortofruticolas de temporada como alcachofas, tomates o patatas. Cada una de estas
huertas necesita del riego, y esto se consigue mediante pozos tradicionales, bombeos del sub-
suelo o depdsitos como el principal, bajo el que pasa el camino.




