Descenso
de

Barrancos

| descenso de barrancos o cafiones, o simplemente

barranquismo, consiste es recorrer el cauce de un rio

suficientemente abrupto, combinando las técnicas de
senderismo, natacién y las propias de la espeleologia. La fuerza
del agua, la hipotermia, la presencia continuada de obstaculos
y los fuertes desniveles, que se salvan con peligrosos rapeles en
los cauces de las cascadas, puede hacer de este deporte uno
de los mas arriesgados que se pueden realizar en la Serrania
de Ronda. Por este motivo es una actividad que bajo ningun
concepto debe de realizarse sin el material adecuado, ni en
solitario, ni en periodos de fuertes lluvias.

TURISMO ACTIVO

La presencia de barrancos adecuados para esta actividad es
producto de la existencia de un terreno con fuertes desniveles
por el que circula el agua a gran velocidad. Esta situacién
produce una erosion caracteristica en los lechos fluviales
que se encajan esculpiendo profundos barrancos, cafones o
gargantas con formas redondeadas espectaculares.

Disfrutando de aguas cristalinas. Manuel Garcia. Pancea CenTrAL
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En la Serrania de Ronda se dan todas las circunstancias

necesarias para la existencia de cafiones, siendo el mas conocido
de ellos el Cafidn de las Buitreras, Monumento Natural de la
Junta de Andalucia. Las empresas de turismo activo disponen
del material y de los conocimientos técnicos necesarios para
realizar descensos de cafones con seguridad.

Los barrancos que se pueden descender en la Serrania
de Ronda son los siguientes. En las fichas correspondientes
encontraras toda la informacidn necesaria para poder visitarlos.

1. Caiién de las Buitreras
2. Tajo de Ronda

3. Sima del Diablo

4. Arroyo Majales

5. Garganta Verde

6. Rio Grande o Zarzalones

MATERIAL NECESARIO

* Neopreno Guantes y escarpines ® Arnés especifico
Cabos de anclaje y mosquetones con seguro ® Descendedor
e Casco ® Cuerda estética © Linterna/frontal ¢ Botiquin
e Teléfono e Bote estanco © Comida ° Agua

e Sierra de las Nieves: simas, cuevas y barrancos.
Manuel J. Guerrero Sédnchez. Editorial La Serrania 2004. p
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6.DESCENSO de BARRANCOS

PARA SABER MAS

Enlace ala completl'sima Guia Rebufos, con
informaciones técnicas de los barrancos de
la Serrania de Ronda.
http://es.scribd.com/doc/118231491/Guia-
Rebufos-2011

Enlace a actionman4x4.com, web especializada
en algunos deportes de riesgo. En esta web
encontraras datos técnicos de los descensos
de la Serrania de Ronda.
http://www.actionman4x4.com/canones
ybarrancos/canonesybarrancos.htm

Barranquismo.net es un buscador de informa-
cién para el descenso de barrancos. En el
enlace encontrards muchos de los barrancos
malaguefios.
http://www.barranquismo.net/BD/
buscador.php?buscando=
M%C1LAGA.%20ESPA%D1A

Enlace al grupo de Facebook Descenso de
Barrancos. Aqui te resolveran las dudas que
tengas.

https://www.facebook.com/groups/
168769827431/

EMPRESAS ESPECIALIZADAS

www.pangeacentral.com
www.sierraventuraronda.es
www.aventuraronda.com
www.alandalusactiva.com

v Recuerda que el caudal de los barrancos y cafiones pueden
variar rapidamente a causa de las crecidas. Informate antes
de realizar la actividad.

v/ Tenemos que tener en cuenta el nimero de personas y su
experiencia para calcular los tiempos de la actividad.

v/ Siempre es mejor contar con empresas de la zona que
garantiza una experiencia satisfactoria.

v/ Por favor, respeta la sefializacion.

v Cuida de la naturaleza y recoge tus basuras.

v/ En verano el riesgo de incendio puede ser muy alto. No
hagas fuego.

v/ La ganaderia es una de las actividades econémicas mas
importantes de la Serrania de Ronda. Cierra las cancelas al
pasar y no molestes a los animales. |
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Municipio. Juzcar Pueblo cercano. Jlzcar
Localizacion. x: 305578 y: 4056312

Duracién: Unas dos horas. Numero de rapeles: 6.

Rapel mas Iargo' Unos 12 m. Paséndolo bien. AlAndalus Activa

Longitud: Aproximadamente unos
2.000 metros con un desnivel de
unos 160 metros.

Combinacion de vehiculos. No es
necesaria. El vehiculo se puede dejar
justo en la salida del barranco.

Epoca recomendada. Si no entramos
en épocas de lluvias, el barranco va
seco.

o Regulacién: No existe.
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5. BARRANCOS: Arroyo MAJALES ‘R

Breve resefia. Un barranco muy interesante, facil, con buenas
visuales y abierto, por lo que se puede salir en cualquier punto.
Ideal para la iniciacién. Destaca el nimero y la variedad de
los rapeles. En épocas de calor no es necesario el neopreno
completo, con el pantalén es suficiente.

http://es.wikiloc.com/wikiloc/find.do?t=8&d=
&lfr=&lto=&src=&act=&q=Majales

http://www.barranquismo.net/paginas/
barrancos/barranco_de_majales.htm

https://www.youtube.com/watch?v=
OlgmQ1MoJKU

Arroyo Majales. Al-Andalus Activa
- 4
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Municipio. Cortes de la Frontera Pueblo cercano. El Colmenar

Localizacién. x: 287921 y: 4048880

(Estaciéon de Gaucin)

Duracién: Unas cinco horas. Niamero de rapeles: 4.

Rapel mas largo. Unos 10 m.

Longitud: Aproximadamente unos
1.600 metros con un desnivel de
unos 80 metros.

Combinacién de vehiculos. No es
del todo necesaria. Se puede usar
un solo vehiculo, dejandolo en
la central eléctrica y tomando el
sendero GR-141 hasta el Puente
de los Alemanes, (menos de cinco
kildbmetros).

Epoca recomendada. Verano y
otofo antes de las lluvias.

FOTO. Manuel Garcia. PanGea CENTRAL
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6. BARRANCOS: Canon de las BUITRERAS

Regulacién: Regulado. Es necesario permiso de la Consejeria
de Medio Ambiente de la Junta de Andalucia. Muy importante:
independientemente de lo que dicen algunas webs, el uso de
la via del tren como forma de acceso esta totalmente prohibido
y las sanciones son elevadas.

Breve resefia. Sin duda es el cafdn mas importante de la zona
y uno de los més destacados de Andalucia. Es un barranco largo
y acuético, con tramos muy estrechos e incluso algun sifén. Es
una experiencia imprescindible con el caudal apropiado, aunque
con mas agua de la cuenta puede resultar extremadamente
peligroso. Es imprescindible el neopreno completo incluso en
verano.

http://es.scribd.com/doc/118231491/Guia-
Rebufos-2011

http://www.actionman4x4.com/
canonesybarrancos/recorridos/guadiaro1.htm

https://www.youtube.com/watch?v=
CyhxwFMJ13E

El Cafén de las Buitreras. Al-Andalus Activa

N




S £
Garganta Verde. Carlos Guerrero

Garganta Verde

Municipio. Zahara de la Sierra (Cadiz)
Pueblo cercano. Zahara de |la Sierra Duracién: Unas 4 horas

Localizacion. x: 285621 y: 4076902 ¢ forma tranquila.

Detalle. Carlos Guerrero

Numero de rapeles: 5.
Rapel mas largo. Unos 10 m.

Longitud: Aproximadamente unos
2.500 metros con un desnivel de
unos 180 metros.

Combinacién de vehiculos. Es
necesaria la combinacién de
vehiculos.

Epoca recomendada. Todas, pero

- especialmente después de las lluvias.
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6. BARRANCOS: Garganta VERDE N\

Regulaciéon: Regulado. Es necesaria la solicitud de permiso a
la Consejeria de Medio Ambiente de la Junta de Andalucia.

Breve resefia. Es la garganta mas emblemética de Cadiz.
Podemos considerar que se trata de un recorrido mas bien
acuatico cuando el barranco va éptimo de caudal. Rapeles
cortos y sencillos y un recorrido no excesivamente exigente lo
convierten en otro de los lugares idéneos para iniciarse en el
descenso de barrancos. El primer tramo suele ir seco.

http://es.wikiloc.com/wikiloc/find.
do?q=garganta+verde+cadiz

http://www.barranquismo.net/BD/buscador.
php?buscando=C%C1DIZ.%20ESPA%D1A

http://www.actionman4x4.com/
canonesybarrancos/recorridos/garganta_
verde.htm

garganta. Carlos Guerrero
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= - Zarzalones en Yunquera. Salvador Moreno

Larzalones Inferior

Municipio. Yunquera Pueblo cercano. Yunquera

Localizacién. x: 327639 y: 4065696

Detalle. Salva Moreno
Duracién: Unas tres horas. "y A

Numero de rapeles: 3.

Rapel mas largo. Unos 27 metros.
Se puede evitar por el pasamanos.

Longitud: Aproximadamente unos
1.000 metros con un desnivel de
unos 50 metros.

Combinacién de vehiculos. No es
necesaria.

Epoca recomendada. Todo el afio.

Regulacién: No existe regulacion.
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6. BARRANCOS: Rio GRANDE o
ZARZALONES inferior

Breve reseiia. El Barranco de Zarzalones Inferior es uno de
los barrancos mas interesantes para iniciarse en el descenso
de barrancos. Lleva agua de forma permanente gracias a la
surgencia que tiene unos metros mas arriba de la salida. Nos
ofrece una variedad de rapeles, toboganes, zonas estrechas,
saltos etc. El uso del neopreno es imprescindible incluso en
verano. El Barranco de Zarzalones Superior no mantiene agua
durante todo el afio y es mas complicado, en especial por el
rapel final muy aéreo, apto solo para personas experimentadas.

http://es.wikiloc.com/wikiloc/find.do?q=
zarzalones

http://faecanyon.blogspot.com.es/2013/04/
topografia-de-zarzalones.html

http://www.barranquismo.net/paginas/
barrancos1/barranco_zarzalones.htm

https://www.youtube.com/watch?v=_
bUCbKED9rY

Zarzalones. Miguel A. Mateos }




Municipio. Juzcar Pueblo cercano. Jlzcar
Localizacion. x: 305877 y: 4055000

Duracién: Unas dos o tres horas contando el tramo final por el
rio Genal.

Numero de rapeles: 3.
Rapel mas largo. Unos 10 metros.

Longitud: Aproximadamente unos
1.500 metros.

Combinacién de vehiculos. Es
necesaria. En caso contrario tenemos
un largo camino cuesta arriba de, al
menos, treinta minutos.

Epoca recomendada. Todas a
excepcion de las crecidas por lluvias.
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5. BARRANCOS: Sima del DIABLO ‘¥

Regulacién: No existe regulacion.

Breve resefia. Es unos de los barrancos mas populares de la
Serrania de Ronda. Mantiene un caudal moderado més o menos
constante durante todo el afo. Es un barranco ideal para la
iniciacion por su caudal y también porque tiene variedad de
toboganes, rapeles, saltos y destrepes. En épocas de calor no
es necesaria la parte de arriba del neopreno.

http://es.wikiloc.com/wikiloc/find.do?t=8&d
=&lfr=&lto=&src=&act=&q=sima+del+diablo

http://es.scribd.com/doc/118231491/Guia-
Rebufos-2011

http://www.actionman4x4.com/
canonesybarrancos/recorridos/sima_del_
diablo.htm

https://www.youtube.com/
watch?v=c7qkegvfal8

Descendiendo la sima. Al-Andalus Activa
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El Tajo de Ronda. Manuel Garcia. Pancea CentraL

Tajo de Ronda

Municipio. Ronda Pueblo cercano. Ronda
Localizacion. x: 307007 y: 4068327

Duracién: Unas dos horas. Numero de rapeles: 2.
Rapel mas largo. Unos 35 metros. oo, Ardndalus Activa

Longitud: Aproximadamente unos
600 metros.

Combinacion de vehiculos. No es
del todo necesaria. Se puede usar
un solo vehiculo que nos deje en los
Molinos del Tajo para acceder a la
entrada andando (20°).

Epoca recomendada. Todo el afio
dependiendo de los caudales.

Regulacién: No existe.
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5. BARRANCOS: Tajo de RONDA ‘oY

Breve resefia. Se trata de un barranco corto en longitud
pero muy impresionante y singular por el entorno en el que se
encuentra; en el Tajo de Ronda, en el centro de la ciudad. Es
especialmente impresionante por el primer rapel, justo debajo
del Puente Nuevo. Es un descenso muy divertido y con un par
de rapeles importantes que pueden ser muy peligrosos con
elevado caudal de agua. No es necesario neopreno completo
en verano, con una térmica encima es suficiente.

http://es.scribd.com/doc/118231491/Guia-
Rebufos-2011

http://sulayraventura.blogspot.com.
es/2009/09/barranco-del-tajo-de-ronda-
nocturna.html

https://www.youtube.com/
watch?v=STmFbvrlpCO

Barranco del Tajo de Ronda. Al-Andalus Activa







Como utilizar la guia

David Barrera

as posibilidades que ofrece la Serrania de Ronda para la
practica de actividades de turismo activo son realmente
muy amplias. No obstante, por cuestiones de espacioy a
efectos de esta guia, se han considerado catorce de ellas como
las mas importantes. Para mayor claridad, a cada una de las
actividades se le ha asignado un icono y un color diferentes.
Dada la cantidad y la variedad de contenidos que se
presentan en esta Guia, se ha considerado util organizar la
informacién para cada actividad en los siguientes apartados: »
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 DEFINICION. Descripcién de la actividad de turismo activo asi
como de los principales atractivos y recursos que encontraras
en la Serrania de Ronda para practicarla.
En el caso de actividades como las Vias Ferratas, la Escalada,
el Descenso de Barrancos y la Red de Miradores, se ha
considerado oportuno incluir una ficha con informacién
detallada de cada via, zona de escalada, barranco o mirador,
respectivamente. El resto de actividades se han tratado de
manera conjunta.

e MATERIAL NECESARIO. Equipo minimo necesario para
realizar la actividad. Este equipo comprende el material de
caracter personal y el material técnico. En el caso de contratar
los servicios de una empresa especializada, el material técnico
lo aportara la empresa.

* PARA SABER MAS. Bibliografia basica acerca de la actividad en
la Serrania de Ronda, asi como enlaces a webs especializadas
en las que informarse.

* VIDEOS. Enlaces a videos, tanto institucionales como privados,
que te ayudaran a visualizar las experiencias que te ofrece el
turismo activo en la Serrania de Ronda, antes de desplazarte.

* EMPRESAS ESPECIALIZADAS. Directorio de empresas que
tienen en su catadlogo de productos, la realizacién de una
determinada actividad de turismo activo.

e ATENCION. Llamadas de atencién en funcién de la actividad a
realizar. Estas observaciones van desde cuestiones genéricas,
como la recogida de residuos, a otras cuestiones mucho mas
especificas, como consultar la previsién de lluvia antes de
iniciar el descenso de un barranco, por ejemplo. |

Flor del cerezo. Felipe Crespo




Escalera “Puente de los Alemanes”. Miguel A. Mateos
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