
Preguntas y Claves de Acceso

C M E 
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¿Qué intuyes que puede suceder o que está sucediendo?

¿Qué te dice tu conversación interior?

¿Cómo sabrás que tus decisiones te acercan a lo qué quieres?

¿Qué información necesitas para saber qué decidir?

¿De qué forma la vida te va guiando o mostrando los pasos a seguir?

¿Qué posibilidades se abrirían ante ti si conectaras con la grandeza que hay en tu 
interior?

¿Cuál es el freno que te impide sentirte amad@?

¿Cómo es tu forma de ponerte en los zapatos del otro?

¿Qué es lo que quieres evitar por encima de todo?

¿Cuáles son los aprendizajes que evitas por miedo?

E MOCIONES
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¿De quién o de qué depende la decisión?

¿Quién o qué te lo impide y quién decide en tu vida?

¿Cuál es tu parte de responsabilidad en esa situación?

¿Cuánto tiempo piensas conformarte con lo que te toca?

¿Qué estás recibiendo?

¿Cuánto tiempo dedicas a situaciones que deberías delegar?

¿De qué me he dado cuenta?

¿Para qué me sirve?

¿Qué he aprendido?

¿Qué DECISIÓN voy a tomar?

R ESPONSABILIDAD

138


